STREFA BEZPIECZNEGO SPORTU

Zasady Ochrony Dzieci w BAX SPORT & FUN

Czes¢! Chcemy, aby zajecia w BAX SPORT & FUN byty dla Ciebie czasem super zabawy, rozwoju i
sportowej pasiji.
Oto proste zasady, dzieki ktorym kazdy czuje sie u nas bezpiecznie i komfortowo!

1. Jak dbajg o Ciebie nasi Trenerzy?
~ Szanujg Cie: Rozmawiajg spokojnie, stuchajg uwaznie tego, co méwisz, zwracajg sie do Ciebie po
imieniu. Nie wolno im nikogo wysmiewac, obraza¢ ani zawstydzac.

~ Dbaja o bezpieczenstwo na treningu: Czasami trener musi Cie dotknaé — np. podtrzymac Cie, zeby$
nie upadt przy trudnym ¢wiczeniu, pomoc ustawi¢ prawidtowo ciato albo naklei¢ plaster. Zawsze robi to w
jasny sposob i po to, by Ci poméc.

~ Sa sprawiedliwi: Kazde dziecko jest na zajeciach tak samo wazne. Doceniamy Twoje starania, usmiech i
serce do sportu, a nie tylko zdobyte punkty!

~ Szanujg Twoja prywatnos$¢: Nie robig Ci zdje¢ prywatnymi telefonami.
2. Zasady miedzy nami (jak traktujemy kolegéw i kolezanki z druzyny):
»~ Gramy fair play! Szanujemy to, ze kazdy z nas jest inny (ktos$ biega szybciej, kto$ wolniej, kto$ dopiero
zaczyna).

v Nie przezywamy sie, nie dokuczamy sobie nawzajem, nie obgadujemy i nikogo nie wykluczamy z grupy.

~ Jesli na sali lub boisku pojawi sie ktétnia — rozwigzujemy jg spokojng rozmowa, a jesli jest ciezko, od razu
prosimy o pomoc trenera.

v Szanujemy rzeczy osobiste innych osob.

3. Czego Trenerom ani nikomu innemu ROBIC NIE WOLNO? (Wazne zakazy!)

x Nikomu nie wolno stosowaé przemocy — bi¢, popychacé, szarpa¢ ani sprawiac bolu drugiemu cztowiekowi.
x Nie wolno uzywaé wulgaryzmow (brzydkich stéw) ani krzyczeé na innych.

x Trenerom nie wolno zapraszac¢ dzieci sam na sam do pokojéw na wyjazdach ani dotykac nikogo w sposéb
nieprzyjemny, dziwny lub taki, na ktory nie wyrazasz zgody.

W BAX SPORT & FUN grasz bezpiecznie, rozwijasz pasje i trenujesz fair play!



Kto Ci pomoze na treningu?

Twoj Trener prowadzacy zajecia

Jesli Zle sie czujesz, ktos z grupy Ci dokucza, co$
Cie smuci albo stato sie co$ niepokojacego —
Smiato podejdz i powiedz o tym swojemu
trenerowi. On jest tu dla Ciebie i zawsze Ci
pomoze!

Kto czuwa nad catq firma?

Wiasciciel — Marcin Kleczar

Odpowiada za to, aby wszyscy trenerzy
przestrzegali tych zasad, a zajecia w BAX
SPORT & FUN byty w 100% bezpieczng strefg
dla kazdego dziecka.

PAMIETAJ! TWOJ GLOS JEST WAZNY!

Jesli dzieje Ci sie krzywda, kto$ Cie przestraszyt, dotknat w nieprzyjemny sposob lub widzisz, ze kto$
dokucza Twojemu koledze — NATYCHMIAST powiedz o tym trenerowi, rodzicom lub innemu
dorostemu, ktéremu ufasz!

116 111

Telefon Zaufania dla Dzieci (catkowicie bezptatny i
anonimowy)

800121212

Dzieciecy Telefon Rzecznika Praw Dziecka

W BAX SPORT & FUN grasz bezpiecznie, rozwijasz pasje i trenujesz fair play!
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